Port du casque et protections vivement recommandées, VTT
adapté a la descente avec systéme de freinage approprié.

Guide VTT disponible chez tous les loueurs de la vallée ainsi
que dans les accueils des Offices de Tourisme.
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BALADES ET

NE RAPPORTONS QUE RANDONNEES

DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

* Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

¢ Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

* Refermons les barriéres

 Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

* N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS
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SECOURS : 112 ou 18 ou 114 par SMS =
METEO : 3250 (2,99 £/appel + prix de 'appel) - www.meteofrance.com | T | N E RA | R E VTT A E C H A M O N l X
- PISTES NORDIQUES - PETIT
BALCON SUD
INFORMATION
info@chamonix.com Itinéraire technique empruntant les pistes de ski de fond de
0450 53 00 24 Chamonix puis le petit Balcon Sud, avant de revenir a Chamonix

par les lacets du Belvédere.
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