On part de Bourg-Saint-Maurice pour gravir le fameux Cormet
de Roselend. La montée d'une vingtaine de kilométres se mérite,
mais offre des panoramas somptueux sur la Vanoise et le début
de la chaine du Mont-Blanc avec I'Aiguille des Glaciers. Au col,
prenez le temps d'observer les marmottes avant de redescendre
sur le lac du barrage de Roselend, vous y croiserez peut-étre
quelques Tarines, les fameuses vaches qui fournissent le lait
pour le prince des fromages : le Beaufort ! N'hésitez pas a vous
arréter dans l'un des sites laitiers proposant la dégustation de
ce délicieux fromage! La descente se poursuit ensuite vers
Albertville.

Pour boucler la traversée du Beaufortain on profitera des
transports en commun a Albertville, qui permettent de revenir
a Bourg-Saint-Maurice en toute commaodité.

Sites laitiers a proximité:

1. Coopérative laitiere de Haute-Tarentaise, Bourg-St-Maurice
2. Marché de Bourg-Saint-Maurice

3. Alpage de Plan Mya

4. Coopérative laitiere du Beaufortain, Beaufort

5. Marché de Beaufort

6. GAEC Le Cuvy, Aréches

7. SICA Coopérative laitiere de Moutiers

8. Marché d'Albertville

Retrouvez plus d'information sur Vélo et Fromages dans la
fiche topo téléchargeable en PDF.

e BALADES ET
g RANDONNEES

NE RAPPORTONS QUE
DES SOUVENIRS ...

* Restons sur les sentiers

* Préservons nos sites naturels

* Ramenons nos déchets

¢ Partageons I’espace, soyons
discrets et courtois

* Refermons les barriéres

 Contournons les troupeaux et
restons calmes face aux chiens de
protection

* Portons des chaussures et des
vétements adaptés

* N’oublions pas eau et encas

... NE LAISSONS QUE
DES TRACES DE PAS
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Labellisé "Vélo et Fromages' cet itinéraire propose une traversée
cycliste au pays du Prince des Fromages, dans les roues du tour
de France et de ses cols mythiques !
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INFORMATION
0479071257
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BOURG-SAINT-MAURICE

Albertville, Beaufortain, Val d'Arly
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PERMET D'ACCEDER A

Le Cormet de Roselend.

Le Cormet de Roselend est un col situé a
1968 m d'altitude, point de départ de
magnifiques randonnées et permettant par
laroute d'accéder a la vallée des Chapieux
et de la Tarentaise. Cormet vient du mot
Culmen en latin qui signifie sommet.

Du 15/05au 15/10. Accessible jusqu'a la date de fermeture de la route
des larrivée de la neige.

73270 Aréches-Beaufort + 0479383315
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