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n/veau facile

Dénivelée
1000 m -120m
840 M . LONgueur
0 10 12km

Remarques : - I'Avenue Verte de Tarentaise est remarquable de plusieurs maniéres : elle longe I'lsére, ses rapides et ses rafteurs ;
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elle traverse une base de loisirs de baignade ; elle est surplombée par de spectaculaires paysages montagneux ;
de plus, bien que située au coeur des hauts massifs, sa pente n'est que de 1% !
- ne jamais oublier que l'usage de I'Avenue Verte est partagé avec les rollers, piétons et joggers

Pierre LORTET consultant



